ITINERARIO 3

Estacion superior del funicular de Sant Joan — Sant Jeroni — Pla dels Ocells -
Monasterio

Desnivel: 320 m Recorrido: 7,50 km
Duraciéon: 2 h 5 min Tramos de fuerte subida

Itinerario de extraordinario interés hasta la cumbre mas alta de Montserrat,
con espectaculares y vertiginosas panoramicas sobre el macizo y buena
parte de Catalufia.

Desde la “Placa del Monestir”, tomar el funicular de Sant
Joan. Desde la puerta de la estacion superior del funicular
girar a la derecha por el camino que se dirige al NO.
Enfrente podemos admirar el espectéaculo de las rocas de
Sant Salvador. A los 12 min se flanquea la Gorra Frigia; al
fondo se ve Sant Jeroni y el Cavall Bernat. Después de un
paso entre rocas, hay un mirador a mano izquierda. El
ambiente deviene mas seco y se dejan las desviaciones a
Els Pollegons y al Pont a mano izquierda.

El camino sedirige hacia la cabecera del valle, entra en el bosque vy, a los 35
min , cruza el torrente de Santa Maria por un puente con barandilla de
madera. Se emprende un tramo de subida pavimentada; a mano derecha
dejamos el sendero que mas tarde se utilizard para volver y a los 45 min
aparece la ermita de Sant Jeroni, donde el camino de divide.

Continuar por la izquierda, en subida, y a
los 55 min se llega a la cumbre de Sant
Jeroni (1236 m ). El espectaculo es
impresionante ! Una tabla orientativa
permite identificar el relieve circundante,
y : o que se extiende desde los Pirineos hasta
s - v los Ports y Mallorca. El retorno se realiza
por el fondo del valle. Deshacer el camino.

desviacion a la izquierda. Dos minutos mas tarde, tomar el
sendero a la izquierda que baja zigzagueando, dejar otra
pequefia desviacion y llegar al Pla dels Ocells ( 1h 35 min).
Alli, seguir el camino principal dejando dos desviaciones a la
derecha y otra a la izquierda. Se pasa debajo de la Panxa del
Bisbe y se confluye con la senda GR-7.2. Girar a la derecha y emprender la
larga bajada por las escaleras que, a través del Pas del Francés, conducen
al Monasterio, donde se llega a las 2h 5 min de la salida.
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